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Introduction

La réflexion qui a été menée depuis le 18 septembre 2012 dans le cadre de la

conf ®r ence de consensus sur | a pr®vention de | a
lalit ®r at ure conduite avec | a volont® dé°tre exhat
i mportait en effet de mettre ° disposition des
jury | é6ensemble des r®f ®rences bibliographiques
de | a probl ®matigqgue de |l a r®cidive mais ®gal emer

de distinguer utilement les notions qui relévent de la question centrale de la prévention
de la récidive.

Ainsi, un certain nombre de thématiques se rapportant étroitement a la prévention de la

récidive se sont dégagées des nombreux échanges ayant eu lieu entre les membres du

comit® dbéborganisation et ont ai nsi ®t ® retenue
littérature scientifique sur cette question de la prévention de la récidive.

Réaliser une bibliographie traitant de la récidive imposait de prendre en considération
(ou doap pace@dnesrichites )

- la récidive est une notion qui se trouve au carrefour des champs judiciaire,
pénitentiaire, policier, social ou encore psychiatrique ou psychologique,é

- mettant en exergue le peu de recherche existant en France comparativement aux

approches européenne et américaine,

- et confrontant la perception qui peut en étre faite au sein du systéeme pénal avec celle

issuede | a pratique de terrain (ce qubéillustreront
aux fiches).

Le groupe de travail a ainsi tenté de circonscrire la récidive a travers la littérature

disponible en France comme a l'étranger, en ayant conscience des enjeux que peut
recouvrir une telle mission.

. METHODOLOGIE DE LA RECHERCHE BIBLIOGRAPHIQUE

A- Définition des notions-clés

La premiéere étape d'une recension bibliographique consiste a élaborer une stratégie de
recherche documentaire. Dans la présente recension, la stratégie de recherche s'articule
autour des six notions-clés suivantes :

. « Récidive » ainsi que « désistance » ou « sortie de la délinquance »,

. « Systéme pénal »,

. « Sanctions pénales et mesures de sOreté »,

. « Evaluation »,

. « Méthodes efficaces de prise en charge »,

. « Organisation et missions des services de probation ».

OO, WNE

Ces notions-c | ®s ont ®t ® choi si es de fa-on coll ective



classement thématique a semblé le plus approprié pour traiter de | 6 ensembl e
problématiques relevant de la prévention de la récidive et recouvrir toutes les
dimensions tant au niveau théorique que pratique.

Pour chacune des notions-clés ainsi définies, une liste exhaustive de mots-clés a été
dressée (cf. tableau 1 ci-dessous). Par la suite, les concepts et leurs mots-clés ont été
croisés a l'aide des opérateurs booléens « AND » et « OR »*, selon le cas.

Tableau 1 : Mots-clés

Récidive Désistance/Sortie de la délinquance

Systéme pénal

Sanctions pénales et mesures de sdreté

Récidive OR relapse OR reoffending OR
réitération AND prévention

Désistance OR desistance OR rehabilitation OR
Réinsertion OR Insertion OR Sortie OR Carriéres
/ career

AND délinquance / délinquante

Legal practice OR sentencing OR procédure OR
Pratique OR filiére pénale OR peine OR
jugement OR réponse pénale OR sanction OR
systeme pénal

Peines privative de liberté OR emprisonnement
milieu fermé OR milieu ouvert OR community
sanction Aménagement de peine OR alternatives
AND effects OR effet dissuasif

des

Evaluation

Dangerosité OR diagnostic OR facteurs de
risques / risk factors OR actuariel OR évaluation
OR indicateurs OR prédiction OR risk
assessment OR besoins / needs OR expertise

Méthodes efficaces de prise en charge

Organisation et missions des services de

probation

Programme OR modéles / models OR traitement
pénal OR traitement correctionnel OR case
management OR rehabilitation

AND effects OR Good Lives model OR What
Works / ce qui fonctionne

Staff OR organisation OR formation/ training OR
working environment OR human ressources OR
services de probation OR agents de probation
OR Conseiller OR probation

Tirés de la logique mathématique, les opérateurs booléens sont des termes communs a tous les
outils de recherche sur internet qui permettent de "dialoguer" avec le moteur de recherche utilisé.

L'opérateur AND (ET) implique que les termes de la recherche soient contenus

danslespagesder ®s ul t at

et

| 6op®r ateur OR (0OU)

ces termes soient contenus dans les résultats. Exemple : prison AND recidive.

mp



1. « Récidive » et « Désistance » /« Sortie de la délinquance »

Soi l ®t ai t i mp®r at i f de r ec e nésidive, il & égaldmenb | i ogr aph
semblé nécessaire de mettre en exergue les travaux qui ont étudié la récidive de

certaines infractions spécifiques, ces infractions étant par nature a appréhender dans un

contexte d'actes perpétrés de fagon répétée.

Ainsi, une recherche bibliographique a été axée sur 3 thématiques en lien avec la

récidive de facon plus approfondie : la délinquance sexuelle, les addictions (alcool,

drogue), et la violence conjugale. La recherche documentaire en lien avec les addictions

a été réalisée avec la participation de spécialistes, notamment le fondateur et ancien
directeur de | 60Observatoire fran-ais des drogue
du Centre national de prévention du crime de la sécurité publique du Canada.

Pour prendre également en considération la littérature scientifigue relative aux

infractions routiéres, mais compte tenu de la pauvreté de la recherche en la matiére, ce

type de comportements fréquemment commis en récidive a été compris dans la

thématique des addictions.

De plus, sans chercher a embrasser entierement la problématique de la délinquance

juvénile, il était indispensable de mettre en exergue les travaux traitant de la récidive

d'actes commis par des mineurs dont les activités délinquantes ont continué alors qué i | s

sont devenus majeurs. Ce travail de recension relatif a 'articulation mineur-majeur a été

réalisé avec la collaboration de la médiathéque de I'Ecole Nationale de la Protection

Judiciaire de la Jeunesse.

Enfin, en vue de tenir compte des travaux les pl us r ®cent s et ddune appt
nouvelle en France mais étroitement liée a la récidive, la recension de la littérature
scientifique a envisagé le concept de désistance ou sortie de la délinquance.

2. « Systeme pénal »

Ont été recenseées les références autour de la notion de « systeme pénal, » entendue
comme I'ensemble des mécanismes par lesquels un comportement est pénalisé et traité
par le systéeme judiciaire, en particulier dans le contexte de la récidive. La recherche
documentaire a également porté sur les réponses pénales face aux actes commis en
récidive que sont les alternatives aux poursuites et les procédures accélérées de
jugement. Considérant leur impact sur le systeme pénal, le travail bibliographique sur la
justice restaurative et les tribunaux de résolution (toxicomanie et santé mentale) a été
intégré a ce chapitre.

3. « Sanctions pénales et mesures de sdreté »

Les recherches bibliographiques relatives a la notion de sanction pénale et aux mesures

de s(Oreté avaient pour finalité¢ derecenser | ' ensembl e des sanctions mi
plan national et international du point de vue de leur efficacité en termes de prévention

de la récidive.

La recherche a ainsi intégré les références existantes relatives a la peine privative de



liberté, aux problématiques spécifigues des courtes comme des longues peines et aux
aménagements de peine et alternatives a l'incarcération. Le travail de recension tenant
aux différentes mesures d'aménagement de peine a donc distingué de maniéere
spécifique le placement sous surveillance électronique (PSE), la semi-liberté, et la
libération conditionnelle.

4, « Evaluation(s) »

Compte tenu du rapport étroit qu'elle entretient avec la question de la récidive, une

partie de |l a bibliographi éon dee prablématigsed dast ®r es s er
personnes en |ien avec |l a r®cidive &et, de fa-o
existant aux différents stades du parcours pénal (présentenciel et postsentenciel).

5. « Méthodes efficaces de prise en charge »

Dans la mesure ou la présente conférence de consensus vise a déterminer les moyens

de lutter contre la récidive, il était nécessaire de présenter les méthodes de prise en

charge qui se sont avérées efficaces, q u 6 i | sbagisse des personnes
milieu ouvert, des aménagements de peine et de la préparation a la sortie, mais

également dans le cadre de la probation.

6. « Organisation et missions des services de probation »

Enfin, le travail de recension bibliographique a traité des services chargés de la prise en
charge des délinquants ou personnes placées sous main de justice. Ainsi la
documentation a mis en évidence l'organisation structurelle, mais également les
ressources humaines et matérielles des services, Services Pénitentiaires d'Insertion et
de Probation francais (SPIP), ou service de probation a I'étranger. Ces recherches ont
conduit a s'intéresser a la question de la formation, de l'identité professionnelle des
agents de probation ou conseillers, désormais pénitentiaires, d'insertion et de probation.
Un intérét tout particulier a été porté aux différentes études menées par I'Ecole
Nationale de I'Administration Pénitentiaire.

B- Période de recherche

Une période de temps a délimité la recherche bibliographique. Cette période
s'échelonne du 1ler janvier 1999 au 31 décembre 2012. Une veille a été réalisée
jusqu'au 15 janvier 2013.

L'année 1999 a été choisie en raison des nombreux changements apportés a cette
période au systeme pénal, notamment la création des Services pénitentiaires d'insertion
et de probation (SPIP) en France.

Avant 1999, la prise en charge des personnes placées sous main de justice (PPSMJ)
relevait en effet de deux services différents : les Comités de Probation et d'Assistance
aux Libérés (CPAL) intervenant auprés des condamnés en milieu ouvert (dans le cadre
d'une peine alternative ou d'un aménagement de peine) et placés sous l'autorité
hiérarchique des Juges de I'Application des Peines (JAP), et les services socio-éducatifs



intervenant auprés des personnes détenues (prévenues et condamnées) et dépendant
du directeur de I'établissement pénitentiaire.

La création des SPIP en 1999 a donc entrainé une fusion des deux structures au sein
d'un méme service a compétence départementale, placé sous l'autorité hiérarchique
d'un directeur ad hoc. Cette nouvelle organisation avait pour finalit¢é de permettre une
mutualisation des moyens mais également d'assurer une continuité de la prise en

charge des PPSMJ.

Ce critére temporel permet également de s'intéresser au contexte judiciaire précédent
I'année 2000 qui a marqué un tournant sur le plan pénitentiaire, pénal et procédural.

Sur le plan pénal et procédural, la loi du 15 juin 2000 relative a la présomption
d'innocence a introduit d'importantes modifications en matiére d'application des peines
en juridictionnalisant une partie des décisions d'aménagement de peine prises par le
JAP. Ce faisant, cette loi a consacré I'application des peines comme une phase a part
entiére du procés pénal, au sens de l'article 6 de la Convention Européenne des Droits
de 'Homme.

Sur le plan pénitentiaire, la publication des deux rapports parlementaires faisant état de
la condition carcérale place également la question de la prise en charge des détenus au
ciur des’ d®bats

La présente synthése bibliographique permet ainsi de rendre compte des évolutions tant
institutionnelles que procédurales de ces derniéres années, mais également des
mutations opérées dans la prise en charge des PPSMJ par les SPIP depuis leur
création.

Des références antérieures a 1999 ont pu toutefois étre retenues dans la synthése
bibliographique en raison de leur pertinence (ces sources ayant fondé les travaux
publiés par la suite).

De méme, pour les travaux étrangers, compte tenu de la quantité des données
existantes, ont essentiellement été retenues les recherches les plus récentes tout en les
complétant avec certaines recherches reconnues par la communauté scientifique
comme fondamentales (issues de méta-analyses et revues systématiques) mais parfois
plus anciennes.

Enfin, concernant les infractions spécifigues mentionnées précédemment comme pour
les travaux portant sur le concept de sortie de la délinquance ou désistance, une
sélection des références bibliographiques a été privilégiée vis-a-vis de la période de
recherche définie qui obligeait a des restrictions peu pertinentes compte tenu des
apports de ces travaux.

C - Dimension internationale

Si la conférence de consensus a pour objectif de dresser un état des lieux de la situation

Hyest J.J., Cabanel G.P., Rapport au nom de la Commission d'enquéte du Sénat sur les
conditions de détention dans les établissements pénitentiaires en France, Prison : une humiliation
pour la République, 28 juin 2000 ; Mermaz L., Floch J., Rapport au nom de la Commission
d'enquéte de I'Assemblée Nationale sur la situation des prisons francaises, Décembre 2000.



francaise en matiére de prévention de la récidive, il s'agit également de recenser
I'ensemble des références et pratiques étrangéres dans ce domaine.

Dans le contexte d'internationalisation, et notamment d'européanisation du droit (droit
pénal, procédure pénale, application et exécution des peines), le travail de recensement
a donc également intégré de nombreuses références étrangeres. L'influence des textes
issus du Conseil de I'Europe doit ainsi étre soulignée.

L'étude des pratiques étrangeéres, européennes, mais également nord-américaines,
permet d'ouvrir de nouvelles perspectives dans I'évolution de la Iégislation interne tout
en rappelant toutefois que ces pratiques étrangéres doivent étre replacées dans leur
contexte national, ce qui pose la question des conditions de leur transposabilité.

D- Sélection des documents

Eu ®gard -~ la nature du sujet, i est
systématique dans les bases de données francaises. En effet, il était difficile de
respecter une stratégie de recherche rigoureuse dans la mesure ou la récidive se situe
au carrefour de différents champs forts différents : judiciaire, pénitentiaire, juridique,
criminologique, psychologique, psychiatrique,... .

Pour autant de multiples sources documentaires ont été interrogées pour réaliser un
panorama de la littérature internationale, européenne et francaise. Cette recherche a été
complétée par une sélection de documents publiés sur Internet, par les organismes
publiant les textes officiels et rapports publics concernant le sujet de la récidive, ainsi
gue par les suggestions des membres du Comité d'organisation et des experts
consultés.

A ces publications, ont également été ajoutées des références de publications dont nous
disposions personnellement et celles sélectionnées dans les documents retenus et qui
nous sont apparus incontournables pour aborder le sujet.

Si la synthese bibliographique se voulait exhaustive, une sélection a néanmoins été
opérée en termes de pertinence en fonction du lien de la documentation disponible avec
la problématique de la récidive, en particulier en ce qui concerne les travaux faisant
aujourd'hui consensus au sein de la communauté scientifique.

Il. PRESENTATION DE LA BIBLIOGRAPHIE

La synthése bibliographique est ainsi présentée en six chapitres, chaque chapitre
correspondant aux notions-clé définies ci-dessus. Dans un souci de clarté, certains
chapitres ont pu étre subdivisés en parties et en sous-parties.

La répartition au sein de chaque chapitre est réalisée en fonction des types de
documents comme suit :

- travaux académiques : ouvrages et chapitres d'ouvrages, articles de revue, actes
de colloque, travaux universitaires (mémoires, théses et autres travaux réalisés au sein
déinstituts universitaires),

- rapports publics (textes législatifs, nationaux, européens et internationaux,
rapports institutionnels, rapports de commission, ...),

- travaux associatifs et articles de presse (associations ou fédérations

apparu



d'associati ons, revues militantes, syndicat s é

Ce classement en trois catégories de documents a permis de distinguer les travaux
selon leur degré de preuve afin de faciliter leur lecture, et par la méme, leur
exploitation par le jury.

Il est a préciser que certaines références peuvent étre citées dans plusieurs parties en
fonction de leur intérét qui peut recouvrir plusieurs problématiques.

De plus, sur la base de cette recherche bibliographique, les membres du Comité
d'organisation ont réalisé seize fiches comme autant de focus traitant de questions
essentielles en lien étroit avec la prévention de la récidive.

Cesfichespermett ent de pr ®senter | es principaux
travaux traitant de la prévention de la récidive et respectent le programme des deux
journées d'auditions publiques de conférence de consensus dans un souci de lisibilité
pour le jury.

Les fiches figurent en annexes de la synthése bibliographique. Chaque fiche comporte
une bibliographie sélective indiquant les références exploitées dans ladite fiche.

La synthése bibliographique se congoit ainsi comme un complément aux fiches,
permettant d' approfondir icléensemble des not.

r ®s ul

ons

t



Chapitre 1 : Récidive et Désistance ou sortie de la délinquance
Premiére partie : Récidive

Sous-partie 1 : Récidive générale

l. Travaux académiques

Quvrages

Bessoles P. (dir.), Criminalit¢ et récidive, Evaluation. Clinique. Thérapeutique.
Interculturel, « Hors collection Psychologie » mai 2012.

Bouvier J.-C., Sagant V., et al., Prévention de la récidive : sortir de | 6i mpasse.
politigue pénale efficace, innovante et respectueuse des droits, Paris, mai 2012, 33 p.

Briegel F., Porret M. (dir.). Le criminel endurci. Récidive et récidivistes du Moyen Age au

XXe siécle, Genéve, Droz, 2006, 395 p.

Danet J., Justice pénale: le tournant, Gallimard, Folio, 2006, 400 p.

Delamotte D., Tournebise T., Face a la délinquance, Un regard novateur sur la

prévention de la récidive, L'Harmattan, janvier 2013, 144 p.

Dillies L., Délinquants mis en cause par la police, questions de mobilité et de récidive,

Paris, IHESI, 2000, 210 p.

Fenech G., Criminels récidivistes, Peut-on les laisser sortir ? Editions L'Archipel, 2009,

212 p.

Kensey A., Prison et récidive, Des peines de plus en plus longues. La société est-elle

vraiment mieux protégée ? Paris, Armand Colin, 2007, 249 p.

Lapérou-Scheneider B., Le nouveau droit de la récidive, Paris, L'Harmattan, 2008.

Levy R., Mucchielli L., Zaubermann R. (sous la dir. de), Crime et insécurité : un demi

siécle de bouleversements, L6Har matt an, 2006 .

Mucchielli L. et Robert P. (sous la dir. de), Cr i mes et s®cur bis,@a | 6 ®t at
Découverte, 2002.

Chapitres d'ouvrages

Chauvaud F., Repris de justice et incorrigibles : l es figures du r®cidiuvi

l'imaginaire judiciaire (France XlXe siécle), In Briegel F., Porret M. (dir). Le criminel
endurci. Récidive et récidivistes du Moyen Age au XXe siecle, Genéve, Droz, 2006,
p.251-262.

Delarre S., Evaluer l'influence des mesures judiciaires sur la sortie de la délinquance, In
Mohammed Marwan (dir.), Les sorties de la délinquance, théories, méthodes, enquétes,

«



La découverte, Paris, 2012, p. 303-321.

Guay J-P., Parent G., Peut-on prédire la récidive ? In Poupart J., Lafortune D., Tanner,
Questions de criminologie, Presses Universitaires du Mirail, 2011.

Kensey A., Eléments de statistiques criminelles, in Senon J.L., Lopez G., Cario R.,
Psychocriminologie : clinique, prise en charge, expertise, Dunod, 2008.

Le Moigne P., Au nom de lindividualité : les formes contemporaines de la récidive, in
Kaminski D., Kokoreff M. (dir.), Sociologie pénale : systeme et expérience. Pour C.
Faugeron, Ramonville Saint-Agne, Eres, 2004, p. 151-169.

Porret M., Récidive, récidivistes et droit de punir, in Briegel F., Porret M. (dir.). Le
criminel endurci. Récidive et récidivistes du Moyen Age au XXe siécle, Genéeve, Droz,
2006, p. 9-22.

Quinche N., Les techniques d'identification des récidivistes (1880-1920), in Briegel F.,
Porret M. (dir.). Le criminel endurci. Récidive et récidivistes du Moyen Age au XXe
siecle, Genéve, Droz, 2006, p. 355-367.

Articles de revue

Andrews D. A., Dowden C., Managing correctional treatment for reduced recidivism: A
meta-analytic review of program integrity. Legal and Criminological Psychology, 2005,
vol. 10, issue 2, p.173-187.

Andronikof A., Peut-on prévenir la récidive ? Les Grands Dossiers des Sciences
Humaines, n°25, Décembre 2011/Janvier-Février 2012, p. 66-70.

Aos S., Miller M., and Drake E., Evidence-Based Public Policy Options to Reduce Future
Prison Construction, Criminal Justice Costs, and Crime Rates. Olympia: Washington
State Institute for Public Policy. 2006.

Benaouda A., Kensey A., Les risques de récidive des sortants de prison. Une nouvelle
évaluation, Paris, Di recti on de | 6 admi niCathri @&trison d 6®® ruidtees
pénitentiaires et criminologiques, n°36, mai 2011.

Benaouda A., Kensey A., Lévy R., La récidive des premiers placés sous surveillance
électronique, Paris, Di r ect i on de | 6admi nCahretsondd@®ndes
pénitentiaires et criminologiques, n°33, mars 2010.

Benaouda A., Kensey A., La récidive des condamnés a la perpétuité, Paris, Direction de
l'administration pénitentiaire, Cahiers d'études pénitentiaires et criminologiques, n°24,
aodt 2008.

Benbouriche M., Ventejoux A., Lebougault M., Hirschelmann A., L'évaluation du risque
de récidive en France : expérience et attitudes des Conseillers Pénitentiaires d'Insertion
et de Probation, Revue internationale de criminologie et de police technique et
scientifique, juillet-septembre 2012, vol.65, n°3, p.305-318.

Benillouche M., A propos des lois du 12 décembre 2005 relative au traitement de la



récidive des infractions pénales et du 23 janvier 2006 relative a la lutte contre le
terrorisme « Surveiller et punir... 30 ans apres », Archives de politique criminelle,
Editions A. Pédone, 2006/1 - n° 28, p. 167 a 186.

Bensimon P., La récidive : un mot qui en cache un autre : I'expérience canadienne,
Cahiers de la sécurité, n°12, 2010, p. 101-115.

Bessoles P., R®ci dive c¢criminel IRevue flaricaisadees de | 6
psychanalyse, 2012/4, n°76, p. 1083-1102.

Blanc D., Herzog-Evans M., Bonfils P., La loi du 10 ao(t 2007 renforcant la lutte contre
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